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Le deuil
Le mois de novembre offre de nombreuses occasions de reconnaître les deuils que
nous et nos proches vivons, de s’éduquer sur le deuil pour mieux comprendre et
accompagner nos deuils, et de soutenir les gens de notre entourage. 
 
La Journée nationale du deuil (18 novembre) met en avant l’importance de
reconnaître et d’accompagner nos propres deuils et ceux d’autrui. Voici quelques
événements à souligner : 

Le Nova Scotia Grief Alliance Provincial Grief Symposium affiche complet. Le
président de l’Alliance canadienne pour le deuil (ACD), Paul Adams, participera à
un panel plénier. 
L’Association canadienne des centres de santé communautaire organise un
webinaire. Shelly Cory, directrice générale du Portail palliatif canadien (PPC), et
Maxxine Rattner, membre du bureau de l’ACD, font partie des panélistes. (Détails
sous la rubrique À l’agenda)
The Lived Experience of Grief – Kath et Ted Murray, fondateurs de Life and Death
Matters, qui ont perdu leur fils adulte Geordie il y a bientôt 6 ans à la suite d’un
accident de chasse, raconteront leur histoire dans ce webinaire. (Détails sous la
rubrique À l’agenda)

Et en décembre : 
 
The Spectrum of Grief in Nursing: A Panel Discussion – Ce webinaire qui aura lieu
le 1er décembre est le fruit d’une collaboration entre le Portail palliatif canadien et
l’Association des infirmières et infirmiers autorisés de l’Ontario. (Détails sous la
rubrique À l’agenda)

 

In memoriam
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Dr Balfour Mount
Nous sommes profondément attristés par le décès du Dr Balfour Mount, survenu le
25 septembre à Montréal. « Bal » est généralement considéré comme le père des
soins palliatifs. C’est lui-même qui a inventé ce terme à partir du mot latin palliare, qui
signifie « recouvrir » ou « protéger ». Il a largement contribué à l’essor des soins
palliatifs et à l’évolution des pratiques. Le Dr Mount a créé l’Unité de soins palliatifs de
Montréal. Il a été le directeur fondateur du Service de soins palliatifs de l’hôpital Royal
Victoria, Soins palliatifs McGill, et le président fondateur de la Société canadienne de
médecine palliative, en plus d’avoir été un acteur incontournable du Congrès
international sur les soins palliatifs. Nous présentons nos condoléances à sa famille, à
ses collègues et à ses amis ainsi qu’à toutes les personnes qui pleurent sa perte. 

En 2014, après un diagnostic de cancer, le Dr Mount s’est entretenu avec le Portail
palliatif pendant deux jours pour partager ses réflexions et ses idées sur les soins
palliatifs, la vie et la mort dans une série de vidéos intemporelles.

Dr. Balfour Mount (Part 1 of 3): Making Healing Connections - Palliative Care
Dr. Balfour Mount (Part 2 of 3): Living as if Everything is a Miracle - Palliative Care
Dr. Balfour Mount (Part 3 of 3): Death Anxiety and Finding a Healing Path -
Palliative Care

 

Nouveautés

Lancement d’un nouveau centre de ressources virtuel
pancanadien
Le nouveau centre de ressources de l’Alliance des soins palliatifs pédiatriques du
Canada abrite des outils, des ressources et des possibilités de formation pour les
prestataires de soins palliatifs pédiatriques afin d’accroître la capacité du système et
d’améliorer l’accès des familles à des soins plus proches de leur domicile.

Plus d’info

Vivre avec une maladie limitant l’espérance de vie : accès
aux soins et expériences connexes
Cette étude de Statistique Canada vise à fournir des renseignements sur les
expériences et la satisfaction à l’égard des soins reçus, ainsi que sur les lacunes et les
obstacles en matière de soins de soutien pour les personnes atteintes d’une maladie
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limitant l’espérance de vie et leurs aidants non rémunérés dans les provinces et les
territoires. 

Plus d’info

Rapport du gouvernement du Canada sur les consultations
entourant l’AMM 
Le gouvernement du Canada a publié « Ce que nous avons entendu : Conversation
nationale sur les demandes anticipées d’aide médicale à mourir ». Ce rapport présente
un résumé des thèmes clés et des perspectives qui ressortent de cette démarche, avec
comme objectif de refléter la diversité des points de vue exprimés durant la
conversation nationale.

Plus d’info

La Canadian Healing Quilt attire l’attention
Le 22 septembre, nous avons lancé la Canadian Healing Quilt (HealingQuilt.ca) – un
espace en ligne pour honorer la mémoire d’un être cher après sa mort. Voici quelques
reportages sur le site HealingQuilt.ca : 

CTV Edmonton -
 https://www.ctvnews.ca/edmonton/video/2025/09/29/stitching-your-grief-
together-with-new-online-tool/ 
Global news - https://globalnews.ca/video/11460622/global-news-at-6-october-1-
7/ 
Windspeaker - https://windspeaker.com/news/windspeaker-news/virtual-healing-
quilt-provides-those-grieving-shared-space-honour-loved

 

Liste de lecture

First her husband was severely injured, then her best
friend walked out of her life
Dans cet article du magazine Chatelaine, Caitlin Walsh Miller illustre par un exemple le
manque de soutien aux personnes endeuillées dans la société contemporaine, même
de la part de leurs amis proches. Cet article met en avant une membre de l’équipe du
PPC, Andrea Warnick, spécialiste mondialement reconnue du deuil chez l’enfant.
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Plus d’info

Patient suffering : ‘It’s hard not to feel like somehow I fell
short’
Cette étude réalisée par Maxxine Rattner, Ph. D., M. Trav. soc., TSA, et Cheryl-Anne
Cait, Ph. D., M. Trav. soc., deux spécialistes du deuil, analyse les expériences des
prestataires de soins palliatifs face à la souffrance non physique des patients. 

Plus d’info

In Search of Dignity: A Lifetime of Reflections
In Search of Dignity est un recueil de publications franches et éclairantes de l’un des
plus grands chercheurs en soins palliatifs au monde. Ce nouvel ouvrage retrace la
longue carrière du Dr Harvey Max Chochinov, qui a commencé par une résidence en
psychiatrie à l’Université du Manitoba.

Plus d’info

 

Prix 

Marney Thompson reçoit la Médaille du couronnement du
Roi Charles III
Marney Thompson, directrice des services d’accompagnement du deuil au Victoria
Hospice, a reçu la Médaille du couronnement du Roi Charles III, qui récompense des
personnes qui ont apporté une contribution importante au Canada et à leur province.
Marney est également membre du bureau de l’Alliance canadienne pour le deuil et de
l’équipe clinique du PPC. 

Plus d’info

2025 Nova Scotia Library Association Awards
Terri Milton, colauréate du Prix international de l’innovateur de l’année 2025 décerné
par le Portail canadien en soins palliatifs, a reçu le Norman Horrocks Award for Library
Leadership. Terri possède plus de 25 ans d’expérience dans les bibliothèques
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d’universités et de collèges communautaires. Elle a aidé la Valley Hospice Foundation
dans son projet de bibliothèque du deuil.

Plus d’info

 

À l’agenda
Creativity in Equity Research: Using arts-based methods to understand hidden
experiences
Date : 18 novembre 2025 | Lieu : En ligne
Cette présentation explorera l’importance de la créativité et de la création artistique
dans le contexte de la recherche sur l’équité en soins de santé. S’appuyant sur les
résultats de plusieurs projets menés au Royaume-Uni, Jed Jerwood, Ph. D., FRSA,
illustrera les possibilités que les méthodes de recherche fondées sur les arts offrent
aux chercheurs.

Plus d’info

Webinaire de l’ACCSC sur le deuil
Date : 18 novembre 2025 | Lieu : En ligne
L’Association canadienne des centres de santé communautaire organise un webinaire
pour ses membres. Shelly Cory, directrice générale du PPC, et Maxxine Rattner,
membre du bureau de l’ACD, font partie des panélistes. 

Plus d’info

The Lived Experience of Grief: Living with Grief, Loss, and the Need for
Connection
Date : 18 novembre 2025 | Lieu : En ligne
The Lived Experience of Grief – Kath et Ted Murray, fondateurs de Life and Death
Matters, qui ont perdu leur fils adulte Geordie il y a bientôt 6 ans à la suite d’un
accident de chasse, raconteront leur histoire dans ce webinaire gratuit. Leur histoire
nous rappelle que le deuil ne disparaît jamais; on apprend à vivre avec. Il peut se
transformer avec le temps, mais il subsiste en nous de différentes manières.

Plus d’info
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The Spectrum of Grief in Nursing: A Panel Discussion
Date : 1er décembre 2025 | Lieu : En ligne
À travers une riche discussion de groupe, ce webinaire abordera et explorera les
expériences diverses et souvent non verbalisées du deuil au sein de la profession
infirmière, expériences qui transcendent les étapes de la carrière, les spécialités et les
conditions de vie. Ce webinaire est le fruit d’une collaboration entre l’Association des
infirmières et infirmiers autorisés de l’Ontario et le Portail palliatif canadien.

Plus d’info

Sommet pour les familles de vétérans 2026
Dates : 22-23 janvier 2026 | Lieu : En ligne
L’Institut Atlas vous convie à un événement virtuel gratuit de deux jours consacré au
partage d’informations, de ressources et d’inspiration sur la santé mentale et le bien-
être des familles de vétérans.

Plus d’info

DATE LIMITE DE SOUMISSION : Congrès international de soins palliatifs de
McGill
Date limite : 31 janvier 2026
L’appel à communications est lancé pour l’édition 2026 du Congrès international de
soins palliatifs de McGill!

Plus d’info

DATE À RETENIR : CAMP WIDOW
Le Camp Widow offre un espace d’espoir, de guérison et de solidarité aux personnes
veuves d’ici et d’ailleurs.
 
Camps à venir :
Camp Widow de Toronto – Mai 2026
Camp Widow de Calgary – Septembre 2026

Plus d’info

Donnez-nous de vos nouvelles!
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Commandez gratuitement nos
ressources, signets et mouchoirs.
Suggérez-nous des idées de contenu.

Renseignez-vous sur les webinaires de
notre équipe interdisciplinaire.
Communiquez-nous les nouveautés en
soins palliatifs dans votre région.

Suivez le #PortailPalliatif sur les médias sociaux
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